
 

Informujemy, że woda do picia podawana jest przez cały dzień. Wszystkie pasty śniadaniowe  
i dania mączne (naleśniki, kopytka, pierogi) przyrządzamy samodzielnie. Ciasta, drożdżówki, pizzę 

wypiekamy w naszej kuchni. Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

JADŁOSPIS! SMACZNEGO! 

I Śniadanie 8:30 II Śniadanie 11:30 Obiad 13:30 

Poniedziałek 24 listopada 2025r.   

Chleb komyśniak i razowy (gluten, 
mleko), szynka kowala, pasta   

z makreli  w pomidorach, (mleko), 
sałata, pomidor, herbatka miętowa 

Grochówka na wędzonce  
z ziemniakami i marchewką,  

gruszki 

Gulasz z karkówki z papryką  
i marchewką, kasza gryczana, 

ogórek kiszony, kompot 
truskawkowy  

Wtorek 25 listopada 2025r.  

Owsianka z bananami i musem 
owocowym (mleko),  

bułka knypel (gluten, mleko), 
herbata rooibos 

Zupa z kiszonych ogórków  
z ziemniakami i koperkiem, 

chleb komyśniak (gluten, mleko), 

Indyk gotowany w sosie 
pomidorowym, papryka, 

kukurydza, ryż paraboliczny, 
jabłko, kompot porzeczkowy 

Środa 26 listopada 2025r. 

Pieczywo pszenne i żytnie (gluten, 
mleko), gotowana indyczka, pasta 
jajeczna, sałata, pomidor, papryka, 

kakao (mleko), herbata 

Krem z ziemniaków ze 
szczypiorkiem, chipsy  

z boczku, pieczone grzanki, 
pomarańcze 

Pieczona polędwiczka drobiowa, 
mizeria na bazie jogurtu (mleko), 

ziemniaki, kompot jabłkowy 

Czwartek 27 listopada 2025r. 

Jajecznica, pasta  z wędliny, 
pieczywo mieszane (gluten, mleko) 

sałata, ogórek kiszony, herbata 
cytrynowa  

Rosół drobiowy z lubczykiem  
i makaronem (gluten), banan  

Makaron świderki (gluten)  
z musem truskawkowym  

 i twarogiem (mleko), kompot 

Piątek  28 listopada 2025r.   

Pieczywo pszenne i razowe (gluten, 
masło), gzik ze szczypiorkiem 
(mleko), pasta z żółtego sera 

(mleko), sałata, kolorowa papryka, 
herbata 

Zupa pomidorowa na bulionie  
z indyka (mleko), ryż 

paraboliczny, mandarynki 

 Fishburgery z dorsza (gluten), 
sałata, pomidor, sos tysiąca wysp, 

koktajl mango lassi (mleko) 

 

  
Dyrektor Kucharz Intendent 


